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SLOVO UVODEM

Viézeni ¢tendfi vyrocni zpravy,
rok 2015 byl pro APLA Jizni Cechy velmi dii-

lezitym a pfelomovym, vyvrcholilo dlouhodo-
bé Gsili v nékolika zimérech.

Kvuli zékonnym pozadavkiim jsme ptipravo-
vali transformaci z obéanského sdruzeni na za-
psany ustav. V pribéhu roku jsme diskutovali
. M . . v Ve ve vl s
a ujasnovali, kdo jsme, pro¢ nasi ¢innost délé-
me a ¢eho tim checeme dosdhnout. Vysledkem
je nase nové definovdni ndzvu, vize, posldni,
které si miizete predist na strané ndsledujici.

Mésic duben je pro néds velmi dulezitym mési-
cem v roce, 2. duben je Svétovy den informo-
vanosti o autismu, ale v roce 2015 byl dulezi-
t¢j$im nez kdy jindy. Zaprvé jsme odstartovali
prvni ro¢nik projektu APLA JEDE, jehoz hlav-
nim cilem je $ifit informace o autismu. Zadru-
hé jsme se prestéhovali do novéjsich prostor ve
Vancurové ulici v Tébofe.

Midme radost, ze kazdy dalsi ro¢nik cervnové-
ho zivodu kachni¢ek Pust ka¢ku ndm prindsi

sy . . '
vys$si vytézek na terénni prici pro rodiny dét
s autismem, bylo tomu tak i v roce 2015. Vazi-
me si spoluprice na této akei s neziskovou or-

ganizaci I MY, kterd se ndm dati jiz nékolik let.

Diky finanéni podpofte z norskych fonda jsme
mohli vyjit vstfic dlouholetym pfénim ro-
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di¢im z jizni &isti naseho kraje a otevfit po-
bo¢ku v Ceskych Budéjovicich. Stalo se tak
na zacdtku zdfi, od té doby se pocet klienti
neustdle zvySuje a postupné navysujeme pocet
dni poskytovdni sluzeb, zvelebujeme prostiedi
a zlepSujeme pomicky.

Zhodnotte sami, kolik price za tymem APLA
Jizni Cechy ztstalo. My z toho mame radost,
co se ndm vSechno podafilo. Chtéla bych po-
dékovat celému tymu za jeho obétavou préci,
eldn, usili, které je za nimi vidét. Dile bych
chtéla podékovat nasim dondtortim, piizniv-
ctim a vsem tém, ktef{ ndm v roce 2015 fandili.

Za APLA Jizni Cechy

Petra Maresovd
feditelka z.q.




VYROCNI ZPRAVA 2015

O APLA JIZNi CECHY

VIZE
UMET ZIT ZIVOT S AUTISMEM

POSLANI

Poslinim APLA Jizni Cechy je aktivné podpo-
rovat lidi s autismem a jejich rodiny k Zivotu
ve svém prirozeném prostfedi poskytovanim
odbornych sluzeb a pfeddvdnim specidlnich
metod préce.

HISTORIE

APLA Jizni Cechy zalozili odbornici v roce
2007 z davodu chybgjici pomoci lidem s au-
tismem a jejich rodindm v Jihoc¢eském kraji.
Stala se prvni neziskovou organizaci poméhaji-
ci lidem s autismem v tomto kraji.

Od zaddtku cinnosti se zaméfujeme na po-
skytovdni podpory a poradenstvi lidem s auti-
smem a jejich pecujicimu okoli. V roce 2008
jsme usporddali prvni letni tédbor. Od roku
2010 jsme poskytovateli socidlné aktivizac-
ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim, od roku 2013 odleh¢ovaci sluzby
a od roku 2014 rané péce.

Organizace md sidlo v Tibofe, od zdfi 2015
mé poboc¢ku v Ceskych Budéjovicich, terénni
sluzby poskytuje v celém Jihoceském kraji.

Od 1. 1. 2016 se organizace transformovala
z obcanského sdruzeni na zapsany ustav, doslo
ke zkrdceni ndzvu na APLA Jizni Cechy, z.4.
(Aktivni Podpora Lidi s Autismem), k vytvore-
ni nového loga organizace.




O AUTISMU

CO JE TO AUTISMUS?

Autismus je vrozend porucha nékterych
mozkovych funkei, kterd mé celozivotni dopad
na fungovéni ¢loveka v bézném zivoté. Nejvy-
raznéjsi obtize jsou v téchto oblastech: v socidl-
ni interakci, komunikaci a pfedstavivosti.

Clovék s autismem nedokdze vyhodnocovat
informace stejné jako lidé stejné mentdlni
urovné.

Ze statistik vyplyvd, ze nékterou z poruch auti-
stického spektra md 2 % z populace.

NEJCASTEJI POPISOVANE PROJEVY
AUTISMU

V socidlnim kontaktu se obvykle objevuji tyto
obtize:

* navdzdni a udrzeni kontaktu s vrstevniky

* potize s porozuménim vlastnimu proziva-
ni, emocim

* porozuméni prozivani u druhych lidi

V komunikaci:

e ve verbdlni komunikaci — 10 % déti s PAS
nemluvi

* v neverbdlni komunikaci — problémy s po-
rozuménim neverbdlni komunikace dru-

hych osob
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* obtize s porozuménim fe¢i - problém

p p y

s pochopenim abstraktnich pojmu, vyzna-
mu slov

* o¢ni kontakt mtize byt narusen

V oblasti hry, pfedstavivosti:

* zhorSend orientace v prostredi

* potize s orientaci v Case

* potize s pldnovanim, vybérem, rozhodova-
nim

* zvldStnosti ve hfe (stereotypni, opakujici se
aktivity, mensi zdjem o hracky, nefunkéni

hra, vyhranéné zdjmy, omezend schopnost
imitace)

* specifické z4jmy: napt. elektrické pfistroje,
dinosaufi, vesmir, jizdni fady...

Ostatni projevy:

* stereotypni pohyby (tfepani rukama, stere-
otypni poskakovani, pobihdni, toéeni ko-
lem vlastni osy, kyvani télem...)

* vykyvy ndlad, nevhodné emocionalni reak-
ce

* potize se spinkem

* odlisnosti v oblasti smyslového vnimani
(sluchovém, taktilnim vnimdni, v chuti)

* lpéni na stejnosti, neménnosti, ritudlech
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CO DELAME

Poskytujeme poradenské, terapeutické, speci-
dlné pedagogické a odlehcovaci sluzby pro lidi
s poruchami autistického spektra, jejich rodi-
ny, pedagogy a dalsi, ktefi s nimi pracuji. Por-
ddme vzdéldvaci kurzy, usilujeme o osvétovou
¢innost v oblasti autismu.

1. Poradenstvi
2. DPedagogickd péce

3. Individudlni terapie (klienti s autismem,
rodide, sourozenci)

4. Terapie problémového chovini

N

Skupinové ndcviky socidlnich a komuni-
kac¢nich dovednosti

Rodicovské skupiny
Setkavan{ rodin détf s autismem

Terénni sluzba v celém Jihoceském kraji

Odleh¢ovaci sluzba

o »® N

10. Letni tdbory pro déti s autismem ,Rodi-
¢m a détem pomuzeme s létem®

11. Vzdéldvani, kurzy, prednésky
12. Osvétovd ¢innost v problematice autismu
13. Pajcovna pomiicek a odborné literatury

14. Podpora inkluze - préce se spoluzaky ditéte
s PAS

JAKYMI METODAMI PRACUJEME:?

Prosazujeme a pouzivime metody uzndvané
odbornou vefejnosti a ve své ¢innosti se ubi-
rdme smérem hlavniho (mainstreamového) te-
rapeutického proudu a nikoliv alternativnich
metod.

Vychdzime z nas$i mnohaleté zkusenosti, zkuse-
nosti uzndvanych odbornikt v Ceské republice
a zahranici. Pfi vybéru a aplikaci metod se fi-
dime zdravym rozumem, sdzime na schopnost
analyzovat, mit nadhled, ale i pokoru. Hlavni
dtraz klademe na individuélni pfistup ke kaz-
dému klientovi a respektovdni jeho potieb.

K 31. 12. 2015 EVIDUJEME

111 KLIENTU, SE KTERYMI
AKTIVNE SPOLUPRACUJEME.




SOCIALNI SLUZBY

Jsme poskytovateli registrovanych socidlnich
sluzeb: rand péce, socidlné aktivizaéni sluzby
pro seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim,
odleh¢ovaci sluzby.

I. RANA PECE

Sluzba je uréena pro rodiny s ditétem s poru-
chami autistického spektra do 7 let véku v Jiho-
Ceském kraji. Formy poskytovdni: ambulantni
a terénni. Cilem sluzby je ucelend podpora
rodiny, provézeni niro¢nym obdobim, posky-
tovan{ informaci, odborné poradenstvi, rozvoj
ditéte.

V roce 2015 byla sluzba poskytnuta 5 ro-
dindm, probéhlo 10 vyjezda do rodin, 49
setkdni a ndcvikii v kontaktnich centrech
APLA Jizni Cechy.

Jirik

Jitik je tilety Ciperny kloucek s diagnézou détsky
autismus. Proni nase setkdni v rodiné kdesi na
Sumavé bylo velmi emotivni nejen pro maminku
a Jitika, ale i pro mé pracovnika APLA JC. Jifik
byl nadsen ze viech pomiicek, které jsem dovezla,
hned vse zkoumal, vynddval a zanddval, nalepo-
val a strhdval, smdl se zvukovym hrackdm. Proje-
voval velkou radost, pokud jsme ho s maminkou
chvdlili a tleskali mu, kdyz poprvé roztiidil barvy
a tvary. Diky intenzivni spoluprdci s mistni cha-
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ritou a moznosti mych Castjch ndvstév v rodine,
navdzdni prijemného a diwérného vztahu s ma-
minkou, [irik udélal velky vivojovy ,skok, a to
prevdzné v komunikaci pomoci ndhradni komu-
nikace VOKS (viménny obrdzkovy komunikaini
systém), ve hie. Od vinora 2016 bude navstévovat
béznou MS s asistentem pedagoga.

II. SOCIALNE AKTIVIZACNI
SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY SE
ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Terénni a ambulantni sluzba je poskytovand
klientim s poruchami autistického spektra
z Jihoceského kraje. V rdmci sluzby nabizime
konzultace s klienty nebo s jejich pecujicim

okolim v kontaktnich centrech organizace
nebo v rodiné, popt. zatizeni, kde klient Zije.
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Dile nabizime individudlni ndcviky (rozvoj
komunikace, socidlnich dovednosti, sebeob-
sluhy, hry, atd.), skupinové ndcviky (rozvoj
socidlné komunikac¢nich dovednosti), terapie.
Nedilnou soucdsti sluzby je podpora pecujici-
ho okoli, price s celou rodinou, se sourozenci.
Poskytujeme socidlni poradenstvi.

sluzba byla poskytnuta 79 klientim
* probéhlo 63 vyjezdii do rodin

* pii terénni sluzbé jsme ujeli 5819 kilo-
metri

e probéhlo 418 setkdni a ndcvika v kon-
taktnich centrech APLA Jizni Cechy

III. ODLEHCOVACI SLUZBA

Sluzba je urc¢ena lidem s poruchami autistické-
ho spektra od 3 do 64 let véku. Pobyty probi-
haji v pronajatych prostorich v objektu DPN
Opatany, kde mdme k dispozici samostatné
prostory, a na kazdého klienta pfipadd jeden
osobni asistent. Sluzba je poskytovdna 1-2 vi-
kendy v mésici, s kapacitou 6 lazek.

Pro velkou ¢dst rodi¢u je odlehéovaci sluzba
velkym milnikem, jak v jejich Zivotech, tak
v zivotech jejich déd. Déti cCasto nebyly za
cely svij Zivot pfes noc mimo domov (a mimo
dosah rodicu), a tak je vikendovy pobyt u nds
zkouskou pro obé strany. Volny vikend rodi-

¢am poskytuje volny ¢as pro naplnovéni svych
z4jmu, k odpocinku a relaxaci ¢i vénovdni se
dal$im potomkiam.

V roce 2015 byla sluzba prospésna pro 17
klientii. Probéhlo 11 vikendovych pobytii.




AKTIVITY 2015

1. LETNI TABORY - RODICUM
A DETEM POMUZEME S LETEM 2015

Letnich tdbort se v roce 2015 ztcastnilo 26
déti a dospélych s autismem. Tibory pro-
bihaly v Cerveném Ujezdé ve Ville Vallile,

v Oparanech a na Libinském sedle na Sumave.

Programy vsech tdbori byly velmi pestré. Podle
dovednosti déti jsme mohli zdolat tfeba vrchol
Libina, vyzkouset si lanové centrum, pomazlit
se s pejsky (canisterapie), péci buftiky, uzit si
karneval, prochdzky, pési vylety, vylety vlakem,
zpivani, vyrdbét tdborovi tricka.

Velké podékoviani patii Lesim CR, s. p. kreré

pfispivaji k dofinancovani letnich tdboru.
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2. PRAVIDELNE SETKAVANI RODIN
A DETI S AUTISMEM V HRISTI
BEZBOT

V roce 2015 probéhlo celkem 5 setkdni, zu-
castnilo se ho celkem 36 rodin, 153 lidi.

Spole¢né sdileni svych bolesti a radosti, které
pfindsi kazdodenni péée o své dité s autismem,
je hlavnim motem a smyslem setkdvdni ro-
din déti s autismem. Pofdddme tato setkdvdni
v krésnych prostorach hfidté BezBot v Ceskych
Budg¢jovicich. Diky vstficnému panu majiteli,
maji déti vstup za sniZzenou cenu, rodice nepla-
ti. Zajistujeme k této akci dobrovolniky, aby si
rodi¢e mohli v poklidu povidat, uzivat chvile
pfi dobré kavé a zédkusku. K nahlédnuti ¢&i za-
pujceni pfivdzime nové publikace a didaktické
pomicky, které pouzivime pri prici s détmi
i dospivajicimi. Kazdé setkdni se nese v duchu
radosti a neopakovatelnych zazitka.

Dékujeme panu majiteli Hrist¢ BezBot Tibo-
rovi Haluskovi za poskytovani prostoru pro
sdileni.

3. OSVETOVA CINNOST

e 2. 4. 2015 Svétovy den informovanosti
o autismu — tento den jsme oslavili od-
startovdnim projektu APLA JEDE, jehoz
cilem je $ifeni informovanosti o autismu.
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26. 4. 2015 Pohddkovy den v Tdbote
31.5.2015 Den déti na Pintovce, Tabor

28.9.2015 Stésti s Prekdzkou — jiz druhym
rokem jsme se zGcastnili kulturné-osvétové
akce Stésti s prekizkou v Ceskych Budéjo-
vicich, tentokrit se nesla v duchu motta:
Prijimej Zivot se vSemi jeho barvami. Or-
ganizitorka akce pani Alena Carvasova se
igWw

LTTTT .

tento ro¢nik zaméfila na pomoc rodi¢um,
eapnuussaniiai - oV (Rl IR - el aby se dozvédéli, ze pomoc existuje a nebd-

li se, nechat si pomoci. Prezentovali jsme
zde pfedevsim nasi odlehcovaci sluzbu.
Méli jsme zde informacni stdnek s ukdzka-
mi pomiicek a literatury.

4. VZDELAVANI S APLA JIZNI CECHY

Jiz od zaddtku nasi ¢innosti se zabyvdme vzdé-
lavanim laické i odborné vefejnosti. Pofdddme
kurzy, predndsky. Mohou probihat u nds v sid-
le sdruzeni nebo v misté objednatele. Nabizi-

e me akreditované kurzy MPSV a MSMT.

V roce 2015 probéhlo celkem 9 kurzi
(z toho 7 kurzii vyjezdnich), zhcastnilo se
jich 117 ucéastnikd.

Usporddali jsme dvé prednésky, jednu pro ro-
dice s tématem relaxace a jednu pro zdravotni
sestry a pediatry na Tiborsku.

Diky projektu ,,Vzdéldvinim v socidlnich sluz-
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bich ke zmirnéni neklidu a problémového
chovdni osob se zdravotnim postizenim a je-
jich snaz$imu zaclenéni do Zivota“ financova-
ného z Evropského socidlniho fondu a stitniho
rozpoctu Ceské republiky bylo progkoleno 220
osob (socidlni pracovnici a pracovnici v socidl-

nich sluzbach).
5. DOBROVOLNICTVI

V tomto roce s ndmi spolupracovalo vice nez
20 dobrovolnika, prevdzné vysokoskoldki
a stiedoskoldkd. Dobrovolnici ndm nejvice
pomadhali na jednordzovych akcich organizace.
Mezi tyto akce patfi napt. propagacni akce Po-

hddkovy nebo détsky den v Tibofe. Déle akce
benefi¢ni jako je napt. PUST KACKU nebo
APLA JEDE. Nékolik dobrovolniki se ztcast-
nilo jako prodejci placek ku pfilezitosti sbirky
»Kup placku za dvacku® u pfilezitosti Svétové-
ho dne informovanosti o autismu. Velké diky
jim ovsem patif i za hliddni déti a dospélych
s PAS, pfi pravidelném setkdvani na histi Bez-
Bot v Ceskych Budéjovicich. Dékujeme vSem
dobrovolnikim, za jejich elin, pomoc a na-
sazeni, které v roce 2015 vénovali pro APLA
JC aviechny rodice a déti s PAS. Moc si toho
vazime a jsme rddi, ze ndm pomdhdte pom4-

hat.




ﬁ?@ APLA JIZNI CECHY

Seznam dobrovolniki:

Anna Bartoriovd, Andrea Benediktovd, Katefina Blagkovd, Renata Blazkovd, Nikola Cadovd, Aneta
Dohnalovd, Marcela Dobnalovd, Barbora Fiberovd, Lenka Havrinkovd, Eva Chadimovd, Katarina
Hejnovd, Kristyna Hejnovd, Iveta Kvasnickovd, Lenka Novotnd, Lenka Mathovd, Andrea Matéjkovd,
Sérka Michalcovd, Denisa Oktdbcovd, Jana Pavlikovd, Anna Prdskovd, Petra Prenosilovd, Zderika Sla-

paniskd, Katerina Veseld, Katerina ValiSovd, Martina Varausovd, Edita Zelenkovd.
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PROJEKTY 2015

,VZDELAVANIM V SOCIALNICH
SLUZBACH KE ZMIRNENI NEKLIDU

A PROBLEMOVEHO CHOVANI OSOB SE
ZDRAVOTNIM POSTIZENIM A JEJICH
SNAZSIMU ZACLENENI DO ZIVOTA.“

V roce 2015 jsme ukondili dvoulety projekt financovany
z BEvropského socidlniho fondu a stitniho rozpoétu Ces-
ké republiky zaméfeny na vzdéldvani socidlnich pracov-
nik{ a pracovniki v socidlnich sluzbdch.

Hlavnimi aktivitami projektu byly kurzy zdarma pro
socidlni pracovniky a pracovniky v socidlnich sluzbich
v Jihoceském kraji.

Kurzy byly akreditovdny Ministerstvem prdce a soci-
dlnich véci a zaméfeny na problematiku price s lidmi
s poruchou autistického spektra (PAS) potazmo mentl-
nf retardaci (MR).

Projekt byl zahdjen k 1. 9. 2013 a ukoncen 30. 6. 2015.
Béhem této doby se ndm podafilo uskute¢nic 18 akre-
ditovanych kurzt a proskolit 220 pracovnikii v Jiznich

Cechiéch.

E‘f - Pe OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
avpaky ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
[~ 4 ford v GA EVROPSKA UNE A ZAMESTNANOST www.esfcrcz

,I1 S AUTISMEM TO ZVLADNEME* -
PROGRAM FOND PRO NNO

Usilujeme o zpfistupnéni nasich sluzeb v celém Jiho-
Ceském kraji, jsme rddi, ze diky projektu financovaného
z Fondu pro Nestdtni neziskové organizace — Norské
fondy, se ndm to podafilo. Projekt byl realizovdn od
1. 4.2015 do 31. 3. 2016.

Diky projektu se podatilo:

¢ oteviit pobo¢ku v Ceskych Budéjovicich
e poskytnout 301 ndcvikd, 64 konzultaci, 4 odlehco-

vaci vikendy, 4 setkdni rodin

e uskutecnit 5 setkdni se zdstupci neziskovych organi-
zaci, vefejné sprévy, odborné vefejnosti

e udé¢lat analyzu poctu déti s PAS do 18 let v Jiho-
Ceském kraji a dostupnych sluzeb — vystupem je
brozura ,,Prvni pomoc détem s autismem a jejich
rodindm®, kterd je ke stazeni na nasich webovych

strankdch.
ford | NECS B Qee
pronno | LNALLS parinerst grants

LINTEGRACE A OCHRANA PRED
SOCIALNIM VYLOUCENIM OSOB
S AUTISMEM A JEJICH RODIN“

realizace: leden 2015 - 30. 9. 2015

podpofeno: Jihocesky kraj — Program na podporu sluzeb
nedefinovanych v zdk. 108/2006 Sb.

Posilen{ a rozifeni odbornych aktiviza¢nich sluzeb po-
skytovanych rodindm s détmi s poruchami autistického
spektra v Jiholeském kraji.

»':_'

AD)

-
Jihocesky kraj
,»NAVYSENI KAPACITY POBYTOVE OS
PRO OSOBY S AUTISMEM Z JCK“
realizace: 1. 6. — 31. 12. 2015

podpoteno: Jihodesky kraj — Program na podporu soci-
4lnich sluzeb
Diky poskytnutému grantu bylo mozné zrealizovat

dlouho uvaZzované rozsiteni kapacity pro poskytovdni
odlehcovaci sluzby ze stdvajicich 4 luzek na 6.

":;

AL

-
Jihocesky kraj
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,2WZDELAVAME SE, ABYCHOM MOHLI
KVALITNEJI POMAHAT LIDEM
S AUTISMEM A JEJICH RODINAM“

realizace: 1. 11. 2014 - 30. 6. 2015
podpofeno: Siemens, s. r. 0. — Fond pomoci Siemens

Utelem tohoto projektu bylo zvy$eni kvalifikace a vzdé-
lani nasich pracovniku tak, aby mohli kvalitnéji a cile-
néji poméhat a pracovat s détmi a osobami trpicimi PAS
a jejich rodinami a zvysil se rozsah ndmi poskytovanych
sluzeb.

m SIEMENS
A

»PRIJEDEME ZA VAMI - TERENNI
SLUZBA PRO RODINY DETI
S AUTISMEM*

realizace: 15. 10. 2014 — 31. 8. 2015

podpoteno: Nadace CEZ — Oranzové kolo, Nadace Pe-
try a Petra Petrlikovych

Projekt byl zaméfen na zajisténi terénni price v rodi-
ndch déti s autismem v celém Jihoceském kraji.

NADACE CEZ

,ORANZOVYM KOLEM DO RODIN DETI
S AUTISMEM*“

realizace: 31. 3. 2015-13. 2. 2016

=1

podpoteno: Nadace CEZ — Oranzové kolo

Projekt byl zaméfen na zajiSténi terénni prdce v rodi-
ndch déti s autismem v celém Jihoceském kraji.

LLLA

NADACE CEZ

,RODICUM A DETEM POMUZEME
S LETEM*“

realizace: ¢ervenec — srpen 2015
podpoteno: Mésto Tibor, Lesy CR

Cilem projektu bylo umoznit détem s poruchou autis-
tického spektra tcastnit se letntho tdbora, jehoZ rezim je
ptizplisoben jejich specidlnim potfebdm. Neméné du-
lezitym cilem bylo také odlehdit rodindm, které pecuji
o tyto déti, a umoznit jim realizovat aktivity, které jsou
pro né vzhledem k ndro¢nosti péée o jejich dité nedo-
stupné.

»1 JA MAM PRAVO BYT STASTNY“
realizace: 1. 6. 2015-31. 5. 2016
podpofeno: Nadace Nase dité

Hlavnim cilem projektu bylo intenzivni a aktivni pod-
pora péti déti s autismem do 7 let véku a jejich rodin.
f“_‘fﬁ%.

»DIDAKTICKE POMUCKY PRO OSOBY

TRPICI PAS Z JCK“

realizace: 1. 7.-31. 12. 2015

podpoteno: Jihocesky kraj — Program rozvoj socidlnich
sluzeb
Cilem projektu bylo zkvalitnéni a rozvoj vybavenosti

didaktickych pomicek, které slouzi pro terapeutickou
a ndcvikovou ¢innost.

’_":—-
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Jihodesky kraj




APLA JIZNi CECHY

BENEFICNI A CHARITATIVNI CINNOST

1. ,LAPLA JEDE“- OSVETOVE
CHARITATIVNI CYKLOSTAFETA

Byla odstartovand 2. 4. 2015 pti Svétovém dni in-
formovanosti o autismu.

Osvéta autismu je pro nds velmi daleZitym prv-
kem. Proto jsme vymysleli a letos poprvé usku-
te¢nili projekt s ndzvem ,APLA JEDE®, kde jsme
skloubili zabavu, osvétu o autismu, sport a finan¢ni
podporu nasi organizaci v jedno.

Stafeta se pomyslné rozjela do 4 svétovych stran,
zicastnili se ji desitky lidi z fad pfiznivea APLA
Jizni Cechy, sportovci (Jarmila Machadové- mist-
ryné svéta v drdhové cyklistice 2013), zdstupci mést
odor Buzu) a samaritdna (p. Wohlgemuth - feditel
centra Arpida). Ujelo se celkem 2.319 km a vybra-
lo se 9.883 K¢. Ziacastnit se mohl kazdy, kdo byl
ochoten sldpnout do pedalt a ujet alesport 12 km.

1. ro¢nik projektu byl ukoncen 5. 9. 2015 na Cyk-
lobrani v Treboni.

Vsem cyklistiim i kolobézkditim dékujeme a vé-

fime, Ze jste i vy méli s ndmi pfijemny sportovni
sV e

zazitek :-)

2. BENEFICNI ZAVODY ,,PUST
KACKU*“: 7. 6. 2015

Vytézek: 86.000,— (Celkovy vytézek 172.000,— -
rozdéleno na polovinu mezi APLA JC a IMY)

Ve spoluprdci s obecné prospésnou spolecnosti
I MY ze Sobéslavi jsme usporddali jiz 4. ro¢nik obli-
benych zdvodu plastovych kachnicek. Velmi zdbav-
né odpoledne, jehoz hlavni soucdsti jsou samotné
zdvody malych i velkych kachnicek. Cely program
byl vSak velmi pestry, plny tvofivych dilnicek,
workshopt, soutézi, détského divadla i spousta dal-
stho..., a pro nds je na tom nejbdjecnéjsi to, ze celd
akce podporila rodiny s détmi v organizaci I MY
arodiny détmi s autismem v organizaci APLA Jizni

Cechy.

3. CTYRI DOHODY - JAROSLAV
DUSEK: 24. 5. 2015

Vytézek: 107.626,— byl pouzit na dofinanco-
vani sluzeb Rané péée. Predstaveni bylo zcela
vyprodané, moc dékujeme vSem, ktefi prisli
a deékujeme ucinkujicim predstavent, keefi vé-
novali vytézek nasi organizaci.




VYROCNI ZPRAVA 2015

DOTACE A GRANTY

Ministerstvo préce a socidlnich véci — prostied-
nictvim Jihoceského kraje

Jihocesky kraj

Mésto Tibor

Mésta a obce, které v roce 2015 prispély dotaci
na své obc¢any / nase klienty: Bernartice, Boze-
tice, Hlubokd nad Vltavou, Horni Skrychov,
Chynov, Jemnice, Milevsko, Novd Bystfice,
Pacov, Pland nad LuzZnici, Sepekov, Sezimovo
Usti, Susice, Sevétin, Trebon, Veseli nad Luz-
nici, Vodnany;, Zeled.

SPONZORI A PARTNERI

RUDI, a. s. — %raﬁka a tisk veskerych propa-

ga¢nich materiala

VSP Data, a. s. — multifunkéni zafizeni —
Servis, provoz

DM Drogerie marks, s. r. o.
KOVOSVIT MAS, a. s.
Rotary Club Prague International

Notaiskd kanceldt v Tdbofe, JUDr. Stanislav
Hroch

DYNAMIS, s. r. o.

Rimskokatolick4 farnost Tébor — Klokoty
T Security, s. . 0.

NetTech — Lukas Vasicek

Teodor Buzu — akademicky malif

Frantisek Sedld¢ek — Dynamic Softworks

Fontea, a. s.

CER,s. 1. 0.

Petr Svamberg
Bohemia LYNX, s. r. o.

Jundk — svaz skauttl a skautek CR, stiedisko
Pland nad Luznici

David Peltdn — Jeden svét

Cisty sport

Aparthotel Teddy Kvilda, Penzion U Obory -
Sumava, Wall Club, Muzeum ¢okolddy a mar-

cipdnu, Stradidelné podzemi Tébor, festival
Dobrovol (vécné ceny do Pust kacku)

INDIVIDUALNI DARCI

Kristina Vrkoc¢ovd, Ing. Jaromir Matousek,
Miroslav Toms, Iveta Dunn

Vsem podporovatelim velice dékujeme, vi-
zime si jejich podpory, diky které mizeme
pomdhat tam, kde je tfeba...

SPECIALNI PODEKOVANI

Nasi patronce Mgr. Kiristiné Vrkocové, re-
portérce CT. Dékujeme Ti za Tvou podporu
v roce 2015.




APLA JIZNi CECHY

FINANCOVANI SLUZEB 2015

ROZVAHA ZA ROK 2015

Aktiva celkem 621130,41
Pasiva celkem 621130,41
z toho hospoddisky vysledek - zisk 91 796,00

VYSLEDOVKA ZA ROK 2015

NAKLADY

Spotieba materidlu

Osobni néklady vcetné odvodi
Cestovné

Ostatni sluzby

Ostatni ndklady

Néklady celkem

VYNOSY

Dotace a granty

Sbirky a dary

Triby z prodeje sluzeb a vyrobka
Ostatni vynosy

Vynosy celkem

Zisk roku 2015

304191,00
1983 946,00
124705,00
685532,00
107 442,00
3205816,00

2465462,00
382659,00
438 444,00

11047,00

3297612,00

91796,00




VYROCNI ZPRAVA 2015

APLA JIZNI CECHY, Z.U.

ORGANY USTAVU
zakladatelka: Mgr. Lucie Strakova Jirka
feditelka: Mgr. Petra Maresovd, DiS.

revizor: Jan Broz

¢lenové spravni rady dstavu: Jana Prasovd, Jifina Svobodovi, Kristina Vrkocova

TYM APLA JIZNI CECHY, Z.U.
Administrativni pracovnici

Ing. Ema Bartosovd — vykonna feditelka

Bc. Lucie Hnojnovd — projektovy manazer,
fundraiser

Katefina Chovancikova — specialista fundrai-
singu a public relations

Ivana Vinkldfov4, DiS. — koordindtor vzdéla-
vani, administrativni pracovnik

Pracovnici pfimé péce

7

Mgr. Petra Maresova, DiS. — vedouci pfimé
péce, specidlni pedagog

Mgr. Lucie Strakovd Jirkat — KBT terapeut,
socidlni pedagog

Pavla Bestovd — pracovnik pfimé péce

Mgr. Hana Modlitbovd — KBT terapeut
Mgr. Monika Mandovcova — vedouci odleh-
Covaci sluzby

Mgr. Jitka Kratochvilovd Havlovd — vedouci
krouzka, pracovnik pfimé péce

Lenka Mathov4 — koordindtor dobrovolniki

Osobni asistenti na odlehéovaci sluzbé:

Markéta Danova, Marcela Dohnalov4, Ka-
tarina Hejnovd, Veronika Kubecovd, Zuzana
Peniastekovd, Jan Prochdzka, Aneta Priisova,
Petra Pfenosilovd, Lukds Slaby, Ivana Vinkla-
fovd, Sirka Zahourové

Asistenti na letnich tdborech:

Anna Bartonov4, Karolina Bartankova, Ka-
tefina Blazkovd, Andrea Benediktovd, Adéla
Bohd¢ov4, Nikola Cadovd, Marcela Dohna-
lovd, Ester Dvordkovd, Julie Dvotdkovd, Len-
ka Havriankova, Veronika Kubecovi, Lenka
Matysovd, Lenka Mathovd, Jana Novd, Jana
Pavlikovd, Andrea Ruzickovd, Katefina Ry-
batovd, Tadeds Trusina, Katefina Veseld, Edi-
ta Zelenkov4.




AKTIVNI
PODPORA
LIDI

S AUTISMEM

Kontaktni udaje:

APLA Jizni Cechy, z.G.
Sidlo: Farskévho 887/17, 39002 Tabor
IC: 28552288

2100180693/2010 (Fio banka, a. s.)

Kontaktni centra:
Tabor
Vancurova 2904, 390 01 Tabor
e-mail: info@aplajc.cz

Ceské Budgjovice
Jirovcova 1339/43, 370 01 Ceské Budéjovice
e-mail: co@aplajc.cz

www.aplajc.cz




