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Projekt: ,,Nové sluzby pro rodiny s détmi s poruchami autistického spektra“

Registracni ¢islo €Z2.03.2.63./1.1/1.1/15_023/0001432
(dale jen projekt)

APLA Jizni Cechy, z. 0. nabizi v ramci tohoto projektu vzdéldvaci kurzy ZDARMA!

VézZeni rodice,
zveme vas na spolec¢nd setkani a vzdélavaci akce, které pro vas pfipravujeme v Tdbofe i
v Ceskych Budé&jovicich.

Nazev: ,Prijeti diagndzy mého ditéte v rodiné a SirSim pribuzenstvu“

Anotace: Setkali jste se stim, Ze Vase rodina diagndzu Vaseho ditéte popird? Mysli si Vasi
rodice, Ze ho jen rozmazlujete? Mate odliSné postoje k vychové ditéte v rodiné? Chcete ditéti
stanovit hranice, ale prarodice vie povoli? Vycita vam Vase dalsi dité, Ze vie se toci jen kolem
sourozence s autismem? Tato a mnohd dalsi témata tykajici se pfijeti diagndzy autismu v rodiné
budeme zpracovavat interaktivni skupinovou formou pod vedenim dvou terapeutl APLA JC
(Lucii Strakovou Jirk(i, Hanou Modlitbovou). Cekd Vas sdileni svych nazord, zkuenosti, prace
s mySlenkami a emocemi, atd. Vzdélavaci akce ma prakticky charakter, ofekdvame aktivni
zapojeni Ucastnika.

Termin: 30.10.2017 od 16:30
Misto konani: APLA JC, Farského 887, Tabor

Predpoklddand doba trvdni 1,5-2 hodiny.
Minimdlni pocet ucastniki je 6 osob, maximdlIni pocet 12 ucastnikd.

P¥ihlasky prosim zasilejte pi. lvané Vinklafové na email: vinklarova@aplajc.cz , nejpozdéji do
24.10.2017.

Nazev: ,Vanoce, svatky, rodinné oslavy a dalsi rodinné ritualy”

Anotace: Jsou pro Vas Véanoce, rodinné oslavy spiSe stresovou situaci nez milym setkdnim?
Musite resit vybuchy vzteku svého ditéte na rodinnych oslavach? Je tézké uzpUsobit si pribéh
svatk(l po svém, s ohledem na své dité s autismem, protoZe tradice/rodina veli néco jiného?
Nesmite balit darky? Davat to, co si dité nepralo? Pokud jsou Vanoce, svatky, rodinné oslavy pro
vas zatéZzovou situaci, ktera se jen stézi zvlada, ale i vy, kdo je uzivate s pohodou a radosti,
prijdte se podélit o své zkusenosti. Cekd Vas sdileni svych nazord, zkuenosti, prace
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s mySlenkami a emocemi, atd. Vzdélavaci akce ma prakticky charakter, ocekdvame aktivni
zapojeni Ucastnik(. Téma budeme zpracovavat interaktivni skupinovou formou pod vedenim
dvou terapeutl APLA JC (Lucii Strakovou Jirkd, Hanou Modlitbovou).

Termin: 29.11.2017 od 16:30
Misto kondni: APLA JC, Farského 887, Tabor

Predpoklddand doba trvani 1,5-2 hodiny.
Minimdlni pocet ucastniki je 6 osob, maximdlIni pocet 12 ucastnikd.

Pfihlasky prosim zasilejte pi. lvané Vinklafové na email: vinklarova@aplajc.cz , nejpozdéji do
21.11.2017.

Ndazev: ,Nevhodné chovani mého ditéte na verejnosti — jak to jako rodi¢ prozivam, co se
situaci mohu délat?“

Anotace: Od ucastnikl vzdélavaci akce se ocekava aktivni zapojeni. Téma bude zpracovdvano
interaktivni skupinovou formou pod vedenim dvou terapeutd APLA JC (Lucii Strakovou Jirk(,
Hanou Modlitbovou). Cekd vas sdileni svych nazord, zkusenosti, prace s mys$lenkami a emocemi,
atd. Vzdélavaci akce ma prakticky charakter.

Termin: 21.9.2017 od 16:30
Misto konani: misto konani bude upfesnéno

Predpoklddand doba trvdni 1,5-2 hodiny.
Minimdlni pocet ucastniki je 6 osob, maximdlIni pocet 12 ucastnikd.

Pfihlasky prosim zasilejte pi. Ivané Vinklafové na email: vinklarova@aplajc.cz, nejpozdéji do
13.9.2017

Nazev: ,Prijeti diagndzy mého ditéte v rodiné a SirSim pribuzenstvu“

Anotace: Setkali jste se stim, Ze Vase rodina diagndzu Vaseho ditéte popira? Mysli si Vasi
rodice, Ze ho jen rozmazlujete? Mate odliSné postoje k vychové ditéte v rodiné? Chcete ditéti
stanovit hranice, ale prarodice vSe povoli? Vycita vam Vase dalsi dité, Ze vSe se toci jen kolem
sourozence s autismem? Tato a mnoha dalsi témata tykajici se prijeti diagndzy autismu v rodiné
budeme zpracovavat interaktivni skupinovou formou pod vedenim dvou terapeutld APLA JC
(Lucii Strakovou lJirkd, Hanou Modlitbovou). Ceka Vas sdileni svych nazor(, zkusenosti, prace
s mysSlenkami a emocemi, atd. Vzdélavaci akce ma prakticky charakter, ocekdvame aktivni
zapojeni ucastnika.
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Termin: 1.11.2017 od 16:30
Misto konani: misto konani bude upfesnéno

Predpoklddand doba trvani 1,5-2 hodiny.
Minimdlni pocet ucastniki je 6 osob, maximdini pocet 12 ucastnika.

P¥ihlasky prosim zasilejte pi. lvané Vinklafové na email: vinklarova@aplajc.cz , nejpozdéji do
24.10.2017.

Nazev: ,Vanoce, svatky, rodinné oslavy a dalsi rodinné ritualy”

Anotace: Jsou pro Vas Vanoce, rodinné oslavy spiSe stresovou situaci nez milym setkanim?
Musite fesit vybuchy vzteku svého ditéte na rodinnych oslavach? Je tézké uzplsobit si pribéh
svatk(l po svém, s ohledem na své dité s autismem, protozZe tradice/rodina veli néco jiného?
Nesmite balit darky? Davat to, co si dité neprdlo? Pokud jsou Vanoce, svatky, rodinné oslavy pro
vas zatéZovou situaci, kterd se jen stézi zvlada, ale i vy, kdo je uZivate s pohodou a radosti,
pfijdte se podélit o své zkuenosti. Cekd Vés sdileni svych ndazor(l, zkuSenosti, prace
s myslenkami a emocemi, atd. Vzdéldvaci akce ma prakticky charakter, olekdvdame aktivni
zapojeni Ucastnik(. Téma budeme zpracovavat interaktivni skupinovou formou pod vedenim
dvou terapeut APLA JC (Lucii Strakovou Jirk(i, Hanou Modlitbovou).

Termin: 30.11.2017 od 16:30
Misto konani: misto konani bude upresnéno

Predpoklddand doba trvdani 1,5-2 hodiny.

Minimalni pocet ucastniki je 6 osob, maximdlni pocet 12 ucastniki

Ptihlasky prosim zasilejte pi. lvané Vinklafové na email: vinklarova@aplajc.cz , nejpozdéji do
21.11.2017.



