V Tabore:
Skupinové nacviky vedené Monikou Mandovcovou a Lucii Strakovou Jirk(

Pro koho: pro déti mladsiho a starSiho Skolniho véku s PAS a déti, jejichz stézejni problém je

v oslabenych socialnich dovednostech, pro dospivajici s Aspergerovym syndromem
Kde: Pracovi$té APLA Jizni Cechy, Farského 887, Tabor
Velikost skupiny: 2-4 déti

Cena: 2 500 K¢ za osobu - jedna se o fakultativni sluzbu (hrazenou), cena obsahuje 4 nacviky
a 1 konzultaci

Frekvence setkavani: 1x za tyden
Personalni zajisténi: 2 pracovnici + 1 asistent kvali nataceni
Cile nacviku:

- Zapojeni do skupinky (dvojice)

- Rozvoj konkrétnich socialnich dovednosti (tyto si pfed a po prvnim setkani spole¢né
vyty¢ime na zakladé pozorovani ditéte v konkrétni skupiné)

- Nahled ditéte na sebe v pozitivnich momentech prostfednictvim sledovani a rozboru
videozaznamu

- Nabyvani kompetenci pro zapojovani se do skupiny prostfednictvim pfimého prozitku

- Uceni se prostfednictvim hry &i fizené Cinnosti herniho charakteru

- Podpora ristu sebeuvédoméni a sebeduvéry

- Vedeni tzv. ,uspéSniCkd“ pro zaznamenavani toho, v em jsem uUspésSny, co jiz

zvladam, a co mohu v pfipadé potfeby vyuzit

Formy, metody prace:

-k nacvikim socialnich a komunikacnich dovednosti pouzivame koncept skupinovych
nacvikl dle organizace CTA, zpétnovazebny rozhovor nad videem, prvky KBT, herni
aktivity, motivacni odménové systémy pro zpevnéni zadouciho chovani a zejména

pfijemnou a bezpe¢nou atmosféru malé skupinky



