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Vazeni a mili,

pfi pfilezitosti vydani vyrocni zpravy za rok 2020 bych
vas rada seznamila se vSim vyznamnym, co se v nasi
organizaci béhem tohoto roku udalo.

Rok 2020 byl plny necekanych udalosti a zvratQ, uceni
se novému. Jsem rada, Ze jsme pro viechny tak naroc¢-
nou dobu ustdli distojné a ndmi poskytované sluzby
neutrpély na kvalité.

Z pocatku jsme se snazili zorientovat v neprehled-
né zméti predpisli a nafizeni, kterd se neustale ménila,
a zaroven hledali cesty, jak zUstat v kontaktu s klienty,
aby na své starosti nebyli sami. Museli jsme vsak resit
i potfeby nasich zaméstnanct, nebot se jednd prevaz-
né o maminky s détmi. | ony potfebovaly podporu, aby
zvladaly jak praci, tak vyuku svych déti.

Tato slozita doba pro nas byla zatézkavaci zkouskou,
ktera:
= potvrdila kvalitu naseho tymu, kdy jsme si byli jeden

druhému oporou,

* dala vzniknout vécem, jejichz potreba a kvalita se
potvrdila,
* naucila nads novym zplsoblm, jak komunikovat

a podpoiit klienty na délku a vznikla tak distan¢ni for-

ma podpory, ktera bude mit i do budoucna své misto.

Mam radost ze vzniku Vzdélavaciho centra, které
dostalo konkrétni podobu. Spadaji pod néj nasledujici
aktivity:

UVODNI SLOVO

* Poradani kurzlli a semindfd, a to nejen prezencni
formou, ale i on-line.

* Odstartovali jsme vydavani tématicky zaméfenych
Informacnich listd APLA JC, ve snaze podpofit v tak
slozZité dobé rodice a ostatni, ktefi o informace stali.
Tési nas jejich velmi pozitivni hodnoceni, a to nejen
ze strany rodic(, ale i uradd, skol, skolek a dalSich za-
fizeni. V této aktivité rozhodné budeme pokracovat,
témat je jesté mnoho.

= Zacali jsme s pfipravami 3. odborné jihoceské konfe-
rence na téma Autismus i v dobé nejisté, jejiz realizace
probéhla v roce nasledujicim.

Jak se fika, vSechno 3$patné je k né¢emu dobré. A ja
mohu s cistym svédomim konstatovat, Ze rok 2020 byl
pro nas i pres vSechny peripetie Uspésny.

Sva zavérecna slova bych rada vénovala viem nasim
podporovateliim, donatorim a darcim. Jim patfi nas
dik za to, Ze jsme situaci ustdli bez personalnich a finan¢-
nich otresu. Velmi si jejich podpory vazime. Rada bych
také podékovala tymu APSS CR, diky jehoz kazdodenni-
mu informacnimu supportu jsme méli k dispozici vzdy
aktudIni data a mohli tak rychle reagovat na viechny
zmény. Nas dik patfi i vedouci odboru sociélnich véci Ji-
hoceského kraje pani Mgr. Doubkové, ktera téz se svym
tymem poskytovala potfebné informace a jejich vyklad
ve snaze usnadnit ndm praci a usettit cas.

Preji nam viem, aby ten pfisti rok byl klidné&;jsi, Uspé3néjsi.

Ing. Ema Bartosova, reditelka APLA Jizni Cechy, z. U



V roce 2020 jsme podporili /‘ 2 8 déti a dospélych lidi

s autismem, jejich rodiny, blizké okoli.

Pocty klientl v jednotlivych sluzbdach:

Rana
péce

58

Nevim, jak se vdm to
povedlo, ale néjak jste
ndm Pavlika nastartovali
a je kazdy den lepsi,

na prochdzce chce chodit
za rucic¢ku. Ani si neumite
predstavit, jak moc jste
ndm za tak krdatkou chvili
pomohli. Moc dékujeme.

o

Socialné
aktivizaéni
sluzba

o9

Kde bychom bez vds byli...
Jsme Stastni, Ze ndm nékdo
takhle pomdha.

UMET ZIT (Sarne

ZIVOT S AUTISMEM



V ramci podpory jsme najeli

/50 km &

Odlehéovaci Letni

sluzba tabory

Myslim, Ze si vSichni Bylo to vyborné, lépe
zaslouZite fdd, feceno vynikajici. Velmi se
vyznamendni nebo mi tam libilo, byl tam klid,
medaili, vydrZet s nasim chodili jsme na vylety, byl
Davidem je opravdu jsem také nékolikrdt svezen
sportovni vykon. v kolecku. Bylo to tam fajn.

Co Vds napadd jesté
za pfipominky? — Chtél
bych tam taky letét
balénem, nic vic.



NOVINKY

Pripadova setkani
Pripadové setkani je prostorem pro posilova
konkrétnim lidem s autismem. Jde o prilezitost
klienta, s jeho matefskou ¢i zakladni skolou, s dal$
specialniho pedagogického centra, s o3etfujicim Iéka
Cilem je pak nastavit podporu maximalné jednotné, ab
mezi sebou doplnovali a spolupracovali. Setkani i

4 ~ u®
Informacni listy
Vydavani informacnich listd je osvétova aktivita, diky niz kazdé dva mésice vydame jeden
informacni list, ktery ma nasledujici parametry. Format je striktné drzen na jeden list A4, list
je vydavan elektronicky v PDF formatu, text vzdy garantuje jeden z pracovnikli organizace
a finalizace textu podléha cteni v rdmci Sirsiho tymu, témata jsou volena bud'ad hoc dle
aktualni situace v odborném prostiedi nebo dle aktualni faze roku (psychicka kondice
v karanténé, dité s autismem v mateiské skole apod.), nebo dle planu témat, v némz chceme
reagovat na potieby pomahajicich osob nebo instituci.

V tomto roce byly vydané informacni listy vénovany nasledujicim tématdim:
» Sestero, jak si v karanténé zachovat dobrou psychickou kondici

= Volny ¢as déti s autismem

= Pro¢ a jak pracovat s odménami

= Volejte ranou péci




(@) AB Vzdélavaci centrum

- Tym nasich odbornikl pracuje s lidmi s autismem a jejich rodinami jiz od roku 2007.
Mnozi z nds o mnoho let déle v rdmci pfedchozich zaméstnani. Skrze aktivity naseho
O O Vzdéldvaciho centra chceme zprostfedkovat lety a praxi nabyté zkusenosti a zkvalitfiovat

I YN tak pé¢i o lidi s autismem v Ceské republice.
Porddame konference, akreditované i neakreditované kurzy a workshopy, seminare

pro spoluzéky ditéte s autismem. Pfipravujeme predndsky na kli¢ a nabizime
U nas praxe a staze.

Pordadané kurzy APLA JC vroce 2020

29.5. Jak rozvijet komunikaci u ditéte s poruchami autistického spektra
27.-28.8. Kurz pro asistenty pedagoga zaka nejen s PAS O
2.10. Jak rozvijet komunikaci u ditéte s poruchami autistického spektra ™
8.10. Poruchy autistického spektra =
7.12.a14.12.  Poruchy autistického spektra online
3
Bylo vzdélano Ucastniku kurzda.



BENEFICNI
A CHARITATIVNI CINNOST

Devaty ro¢nik oblibenych zavodi plastovych kachnicek ve Vodackém centru
v Ceskych Budgjovicich se bohuZel nemohl z dGvodu epidemie koronaviru uskuteénit.
Zévod probéhl online formou kampané,,PUST KACKU TRENOVAT

Celkovy vytézek ve vysi

12 538K

byl rozdélen rovnym dilem mezi poradajici
organizace, tedy APLA JC a IMY.

Hudebni festival v Nové Bysttici, ktery poradaji
TJ Sokol Nova Bystfice spole¢né s mnoha dobrovolniky.

Vytézek ze vstupného

54 844 KC

nam veénovali.



»To dame*- aktivizaéni a podpurné
sluzby pro lidi s autismem

\Q

nadacéni fond avast

1278 800,-
1.7.2018 - 31. 3. 2020

Projekt je zaméren na intenzivni podporu 25 déti
do 18-ti let s PAS a jejich rodin z Jihoceského kraje.

Vyuziti VTI vrodindch déti s autismem

A
.A‘
Véasnd pomoc

détem 543 209,-
HETEIRPOIAIOY 1.7, 2019 - 30. 6. 2021

Projekt je zaméren na inovativni postup pfi
poskytovani sluzby rané péce pro 12 klient(

s autismem a jejich rodin z Jihoceského kraje.

Diky specialni metodé Videotrénink interakci (VTI)’
intenzivné pomahame v domacim prostiedi tam,

kde maiji rodice obtize pfi vychové a vedeni svych déti.
Podporeno z Grantového programu Nadace rozvoje
obcanské spolec¢nosti, financovaného z prostredku
The VELUX Foundations”.

REALIZOVANE PROJEKTY

Nauéim se, jak vdm porozumét

)

Ceska televize

LY
.

245 945,-
1.7.2019-30.11. 2020

'SPOLECNY SBIRKOVY PROJEKT

POMOZTE
DETEM

Diky bloku specidlné sestavenych individualnich
a skupinovych ndcvikl jsme pomohli 22 détem
s autismem zapojit se mezi své vrstevniky a [épe
porozumét,svétu’ kolem sebe.

Zajisténi terénni a ambulantni
socidlné aktivizaéni sluzby pro osoby
s autismem a jejich rodiny z celého
Jihoéeského kraje

150000,

NADACE
AGROFERT
1.7.2020 - 30. 6. 2021

Projekty jsou zaméfeny na pfimou podporu rodin

75 000,-
1.7.2019 - 30. 6. 2020

s ditétem, mladistvym ¢i dospélym s autismem.

Cilem je pomoci témto rodindm k pInému fungovani

i s takovou zatéZi jakou je autismus tak, aby déti/
mladistvi/dospéli mohly/i vyristat ve svém pfirozeném
prostredi.



Muzeme s vami byt éastéji

KB 182 026,-

~1 Nadace Jistota 7.2.2020-1.6.2021

Diky nada¢nimu pfispévku rozsifi organizace terénni
a ambulantni odborné sluzby pro déti s poruchami
autistického spektra (PAS) v rdmci celého Jihoceského
kraje.

Jak byt nablizku vzdalené

KB 113 146,-

~1 Nadace Jistota 1.7.2020-31.1.2021

Cilem projektu je vytvorit metodiku pro poskytovani
vzdalené podpory détem a dospélym lidem

s poruchou autistického spektra a jejich pecujicimu
okoli.
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Letni tdbory pro déti
s autismem z JEK

o 72723,- [JelelelpPe 39000,

REGIONOM

csoB

NADACE

b'?\

< 17 480,- M
DETSKY
MOZ3IK

g 15 000,-
Jihocesky kraj

Projekt byl podporen z rozpoctu Jihoceského kraje.
Dotacni program: Podpora sluzeb nedefinovanych
v zakoné 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

cervenec-srpen 2020

Projekt zahrnoval tfi turnusy letnich taboru
poradanych jiz tfindctym rokem pro déti s autismem
z Jihoceského kraje. Diky projektu jsme umoznili 26
détem s autismem, aby si uzili letni tdbory stejné jako
jejich vrstevnici.



VEREJNE ZDROJE

MPSV - Ministerstvo prace a socialnich véci
Jihocesky kraj

Mésto Tabor

Dalsi obce a mésta: Bechyné, Bernartice,
Bozetice, Ckyné, Hluboka nad Vitavou, Chynov,
Jindfichtv Hradec, Kéjov, Milevsko, Nova Bystfice,
Pacov, Pisek, Plana nad Luznici, Sezimovo Usti,
Sobéslav, Trebon, Veseli nad Luznici, Vimperk,
Vodnany, Zliv

DARCI

RUD, a. s.

VSP Data, a. s.

TJ Sokol Nova Bystfice ve spolupraci s Michaelou
Budo3ovou a spol.

Skoda JS a.s.

CSOB, a. s. pod zastitou Féra darch

Nase sluzby podporuji

Anglo Ceska s.r. o.

RAUTA CBs.r. 0.

Cisty sport, z.s.

4Leaders, s. . 0.

Marie Brezikova, Aneta Gillova

Magr. Jiti Kopfiva, Mgr. Marie Zemanova

Ota Hlidek, Radek Slatina, Miroslav Toms

Dalsi anonymni darci, ktefi pfispéli v rdmci programu
,CSOB poméha regioniim”

NADACE

Nadacni fond AVAST

Nadace rozvoje obc¢anské spole¢nosti

Nadace Komer¢ni banky a. s. - Jistota

Nadace Petry a Petra Petrlikovych - Abacus electric, s.r. o.
Nadace Agrofert

Nadac¢ni fond Tesco

Nadace Détsky mozek

Ze srdce viem podporovatelim dékujeme .... Tym APLA Jizni Cechy

N
2 = >¢ =
MP ¥  tesco s
SV Véasnd pomoc 1y rewmesegern,  JihOCesky kraj
détem B A

NADACE PR
@ AGROFERT Iudi -

iskirna > graick studo>retama

RAUTA EE :‘%} A;"i’p THE VELUX FOUNDATIONS 17')

VILLUM FONDEN 2> VELUX FONDEN

w/  Cesiatelevize @SKODA IS

S g
nadagéni fond avast Fomozre ; NHCS
NADACE
Q ~1 Nadace Jistota CSOB l Tt
MOZ3K

(573 SR

HADACE 1 a
PETRY A PETRA PETRLIKOVYCH Vie o zdravém ivotnim stylu... Leaders
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Organy ustavu

S o
L )
" ., = . Zakladatelky: Mgr. Lucie Strakova Jirk(i, Mgr. Petra Maresova, DiS.

[ )
o o . Spravni rada: Jana Prisova, Bc. Jifina Svobodova, Mgr. Kristina Vrkocova
[ ] ~
O Reditelka, statutarni zastupce: Ing. Ema Bartosova
OHO Revizor: Jan Broz

Tym APLA JC
I

O> Ing. Ema Bartosova - feditelka Ustavu, finan¢ni a personalni reditelka
O Ing. Eva Kocourkova — projektova manazerka, ekonomka
OHO Hana Kocourkova — vSseobecna, financ¢ni a mzdova ucetni
(e} lam . . - L. .

Katerina ValiSova — administrativni pracovnice

Tereza Berankova — administrativni pracovnice

Mgr. Viktor Stastka — vedouci sluzeb, poradce rané péce, socialni pracovnik

Pavla Bestova — poradkyné rané péce, pracovnice v socialnich sluzbach

Mgr. Marcela Bo¢anova - poradkyné rané péce, socialni pracovnice

Mgr. Monika Mandovcova - poradkyné rané péce, socidlni pracovnice - specialni pedagozka
Mgr. Petra Maresov4, DiS. — poradkyné rané péce, socialni pracovnice - specialni pedagozka
Mgr. Hana Modlitbova - socialni pracovnice — KBT terapeutka

Magr. Lucie Strakova Jirk(l - socialni pracovnice - KBT terapeutka
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Osobni asistenti na odlehéovaci sluzbé pobytové:
Lenka Mathova, Katefina Vali$ova, Viktorie Seflova, Viktorie Mandovcova,
Jiti Chlan a Dan Samec

Asistenti na letnich taborech:

Martin Bursik, Julie Dvorakova, Marek Fried, lva Gromovskd, Katarina Hejnova (kucharka),
Zuzana Hovorkova, Michaela Koubova, Jan Modlitba, Kristyna Pavcovd, Kristyna Priichov4,
Josef Racek, Zderka Rackova (vedouci 1. a 3. turnusu), Hana Routilova, Sarka Svarcova,
Katefina Valisova, Nikola Volfova, Tereza Vondraskova, Barbora Hromadova

Nase specidlni
podékovani patri

Kristiné Vrkocové, nasi patronce, za dlouholetou spolupraci,

Jifimu Koptivovi za tvorbu novych webovych stranek,

Lukasi Vasickovi za IT sluzby,

Lubo3ovi Rypackovi za vytvorfeni nastroje pro vedeni evidence klient( a vykond,
Jaroslavu Cmuchovi za grafické navrhy propagacnich materiald,

Nadaci Adelaida za moznost vyuzivat prostory, které byly rekonstruovany tak,
aby vyhovovaly détem a lidem s autismem.
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Financni hospodareni 2020

,.A Rozvaha za rok 2020

o AKTIVA celkem 3128598
PASIVA celkem 3128598
ztoho hospoddrsky vysledek - zisk 104 747
NAKLADY
Spotreba materidlu 507 181
Prodané zbozi 1340
Opravy a udrzovadni 14171
Cestovné 93187
Ostatni sluzby 768014
Osobni ndklady vcetné odvodu 4542402
Ostatni ndklady 40 580
NAKLADY celkem 5966 875
VYNOSY
Dotace a granty 4595154
Prispévky a dary 1232871
Trzby z prodeje sluzeb a vyrobku 243597
VYNOSY celkem 6071622
HV sledovaného roku 104 747
HV predchoziho roku 432519

(v K&)



Jsme tym profesionald,
kteri se snazi vidét cloveka s autismem
v kontextu celého jeho zivotniho pribéhu,
na ktery je treba reagovat,
a diky némuz Ize mnohym vecem rozumeét.
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APLA Jizni Cechy, z.G.
Sidlo:

Farského 887, 390 02 Tabor

IC: 28552288

Bankovni spojeni:

Fio banka: 2100180693/2010

Kontaktni centra:
Tabor

Farského 887/2,390 02
e-mail: info@aplajc.cz

www.aplajc.cz

JIZNi CECHY

Ceské Budéjovice
Jirovcova 1339/43,370 01
e-mail: info@aplajc.cz




