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Opét se sesel rok s rokem a je tu nova pfilezitost zamys-
let se a zhodnotit, co vie se za pfedchozi rok 2021 udalo,
co se povedlo a co méné.

Ve vedeni organizace jsem jiz tfetim rokem, z toho ty
posledni dva byly velmi ndro¢né, a to nejen pro nasi or-
ganizaci. Byly poznamenany nékolika covidovymi vina-
mi plnymi nejistot a turbulentnich zmén, coz se samo-
zifejmé odrazilo v celé spolec¢nosti a tudiz i v nasi praci.
Stejné jako v pfedchozim roce jsme i v r. 2021 napnuli
viechny své sily a za podpory statu, kraje a APSS CR
jsme se postavili ¢elem vSem problémim a komplika-
cim, abychom zustali tim, ¢im mame byt — oporou na-
$im klientm a jejich rodinam.

| pres velké mnozstvi omezeni ucinil cely nas tym vse,
abychom mohli vSechny nase sluzby poskytovat bez
pferuseni po cely rok a kvalitné. To, Ze se tento zamér
povedl, pokladam za nejvétsi uspéch.

Rok 2021 pfinesl i spoustu radostnych okamzik(i:

= Poradani kurzli a seminard, a to nejen prezencni for-
mou, ale i on-line formou

= Pokracovani ve vydavani Informaénich listi APLA JC,
které zapocalo v r. 2020 jako podpora rodic¢l a kolegl
ve Skolskych a socialnich zafizenich — pozitivni ohlasy
byly silnou motivaci v této aktivité pokracovat

UVODNI SLOVO

= Realizace Ill. odborné jihoceské konference pod na-
zvem Autismus i v dobé nejisté, a to on-line formou.
Pravé diky tomuto formatu se konference ucastnili
posluchadi z celé Ceské republiky a také ze Slovenska

= Po ro¢nim odkladu realizace II. ro¢niku osvétové akce
Docela maly festival o autismu, ktery si klade za cil pfi-
blizit laické vefejnosti Zivot lidi s autismem a napomo-
ci jim tak porozumét mu.

V neposledni fadé mam velkou radost z toho, ze se po-
dafilo posilit nd$ tym o nové dvé kolegyné. Véfim, ze
v nasich fadach se budou citit dostatec¢né nejen silné,
ale i podporované, aby mohly dlouhodobé vykondavat
tak naroc¢nou, ale potiebnou praci.

Stejné jako v predchozich letech sva zavére¢nd slova
vénuji nasim podporovatelim, donatoriim a darcim,
predevsim tém dlouhodobym.

Pravé jim patii nas velky dik za to, ze jsou stéle s nami,
Ze véri v praci, kterou délame a véfi nam, jak ji délame
aiv pro né tézkych dobdach nas neopousti a podporuji
nas. Velmi si toho vazime.

Pfeji ndm viem, aby ten pfisti rok byl klidné&jsi a radost-
néjsi.
Ing. Ema Barto3ova, feditelka APLA Jizni Cechy, z. u



V roce 2021 jsme podporili /‘ 5 O déti a dospélych lidi

s autismem, jejich rodice a pecujici okoli.

Pocty klientl v jednotlivych sluzbach:

Rana
péce

47

Jezdili jsme za rodinami
déti s autismem,
podporovali jsme rodice
v jejich dovednostech,
vénovali se rozvoji ditéte
a pomohliv nasmérovdni
na dalsi odborné sluzby.

UMET ZIT
ZIVOT S AUTISMEM

o

Socialné
aktivizaéni
sluzba

»l.

Potkadvali jsme se s détmi

i dospélymi s autismem,
povidali si s nimi o Zivoté,
ucili se, jak zvlddat Zivot
ve své kaZdodennosti,
podporovali jsme je v tom,
aby mohli byt co nejvice
sami sebou.



V ramci podpory jsme najeli

20 646 km &

Odlehcovaci Letni

sluzba tabory

Pripravili jsme vikendové pobyty pro Stravili jsme s détmi

déti a dospélé s autismem, kde délali a dospélymi s autismem

to, co je napadlo a co je bavi, rodice tri tydny plné zdbavy

si mezitim uZzivali zaslouzené volno a skvélych zdzitkd,

a cerpali dalsi sily. hrdli jsme hry, chodili
na vylety, koupali se, jezdili
na motorkdch, prosté

Po byt krdsné léto.
° = 4 rodiny - 8 déti vcetné sourozencu
rodin g e
= Poskytli jsme rodi¢tim ¢as a prostor
na sebe, prostor pro sdileni zkusenosti

s jinymi rodici, prostor pro nacerpdni sil
a zamysleni se nad nékterymi otdzkami
ohledné péce o sebe a zdrojich pomoci.




NOVINKY
O

U vydanych Informacnich list(i s tématy ,Dité s autismem v MS*
a,Vyznam hry ve vyvoji ditéte” probéhl webinar zdarma.
Tato novinka se stava trendem do dalSich let.

Pokracujeme i v lofiskych novinkdch:

V priibéhu roku jsme s cilem podpofit vazby a rozsirit sit podpory konkrétnim détem

s autismem zorganizovali nékolik dalSich multidisciplinarnich setkani, jichz se kromé nas
a rodic¢l ditéte Ucastnili také pracovnici skolskych zafizeni, SPC a dalsi odbornici jako
napf. logopedi nebo pediatfi. Cilem téchto setkani je nastavit podporu ditéte tak,

aby se jednotlivi aktéfi mezi sebou doplhovali a spolupracovali.




@)

AB Vzdeélavaci centrum

| lll. jihoceska odborna konference o autismu -, Autismus i v dobé nejisté”
I O O Zivy online stream pfenos ze studia v Ceskych Budéjovicich. Zajimavé pfispévky z oboru
YN sledovalo vice jak sto G¢astnik( z riznych koutt Ceské republiky i ze Slovenska.

Informacni listy na téma:

= Pravidla a etika vzdéalené podpory; Informacni list ¢. 4, leden 2021

= Dité s autismem v materské skole; Informacni list ¢. 5, kvéten 2021

= Statni financni podpora rodin déti s autismem; Informacni list €. 6, srpen 2021
= Vyznam hry ve vyvoji ditéte; Informacni list ¢. 7, Fijen 2021

Porddané kurzy APLA JC vroce 2021

kvéten
cerven
cerven
cerven
cerven
srpen
Zari
fijen

Zvladani problémového chovani u lidi s autismem a mentalnim postizenim O
Zvladani problémového chovani u lidi s autismem a mentalnim postizenim ™

-—
Zvladani problémového chovani u lidi s autismem a mentalnim postizenim

Zvladani problémového chovani u lidi s autismem a mentalnim postizenim
Zvladani obtiznych situaci, aneb jak zlstat dobrym rodi¢em, ucitelem, asistentem...
Poruchy autistického spektra

Zvladani problémového chovani u lidi s autismem a mentalnim postizenim
Zvladani problémového chovani u lidi s autismem a mentalnim postizenim

@ Bylo vzdélano ucastniku kurza.



BENEFICNI
A CHARITATIVNI CINNOST

Pochod organizovany 42. mechanizovanym praporem v Tabore k ucténi pamatky blanickych
rytiti a knizete Vaclava jako patrona tohoto praporu. Vytézek ze vstupného pro APLA Jizni
Cechy 107 000 K¢.

4. ro¢nik sousedského setkani s prodejem rozmanitého obcerstveni, které pripravili mistni
i prespolni dobrovolnici. Vytézek se rozhodli vénovat nasi organizaci a ¢inil 56 545 K¢.

Houslovy koncert Jifiho Kubecka a Vaclava Peloucha.
Vytézek z dobrovolného vstupného pro APLA Jizni Cechy 3 989 K¢.

Podpurné a osvétové akce:

. - festival, jehoz soucasti bylo divadelni pfedstaveni
amatérského souboru herct s autismem Dr.amAs, autorska tvorba pana Pavla Hlusicky
a debata na téma bézny Zivot lidi s autismem a jejich odliSné vnimani a prozivani situaci
. — zapojeni APLA JC do celorepublikové kampané - webinaf pro materské
/ Skoly a webinaf na téma: Vyznam hry ve vyvoji ditéte

. — Lucie Strakova
Jirkd na téma,,Poruchy autistického spektra”



Vyuziti VTI vrodindch déti
s autismem

\ /
.A‘
V¢asna pomoc
détem

THE VELUX FOUNDATIONS
VILLLIM FOND VELLTX FONIE

543 209,-
1.7.2019 - 30. 6. 2021

Projekt byl zaméfen na inovativni postup pfi
poskytovani sluzby rané péce klientlim s autismem

a jejich rodindm z Jihoceského kraje. Diky specidlni
metodé VTI (Videotrénink interakci) intenzivné
pomahame v domacim prostredi tam, kde maji rodice
obtize pfi vychové a vedeni svych déti. Projekt podpofil
celkem 12 rodin klientl s autismem.

~Podporeno z Grantového programu Nadace
rozvoje obcanské spolec¢nosti, financovaného
z prostiedki The VELUX Foundations®”.

REALIZOVANE PROJEKTY

Pecuje se o nas, abychom mohli
dobfe pecovat i my...

Ty -
.A‘
V¢asna pomoc
détem

THE VELUX FOUNDATIONS
VILLUM FONDEN 11 PN

15900,-
1.10. 2021 - 30. 11. 2021

Cilem projektu bylo nabidnout pracovnikdim ptimo
poskytujicim podporu détem s autismem a jejich
rodindm péci v podobé pravidelnych supervizi. V rdmci
projektu byly realizovany 3 typy externi supervizni
podpory — individualni a tymova supervize a supervize
videotréninku interakci.

~Podpoieno z Grantového programu Nadace
rozvoje obcanské spolec¢nosti, financovaného
z prostiedki The VELUX Foundations”.



Zajisténi terénni a ambulantni
socidlné aktivizaéni sluzby pro osoby
s autismem a jejich rodiny z celého
Jihoéeského kraje.

NADACE
AGROFERT

Projekt byl zaméfen na pfimou podporu rodin

150 000,-
1.7.2020 - 30. 6. 2021

s ditétem, mladistvym ¢i dospélym s autismem.
Cilem je pomoci témto rodindm k pInému fungovani

i s takovou zatézi jakou je autismus tak, aby déti/
mladistvi/dospéli mohly/i vyristat ve svém pfirozeném
prostiedi.

Prijedeme castéji
- automobil pro ranou péci

126 402 K¢

e |
namonty Podzim 2021

Diky tomuto pfispévku jsme mohli pofidit druhy
automobil pro terénni formu poskytovani sluzby rané
péce. U nejmensich déti tak dokdzeme zajistit podporu
Vv jejich ptirozeném prostiedi minimalné dvakrat
mésicné.

10

Muzeme
s vami byt castéji

KB 182 026,-

~1 Nadace Jistota 7.2.2020-1.6.2021

Diky nada¢nimu pfispévku rozsifila organizace
(zvysenym poctem vyjezdU a konzultaci) terénni

a ambulantni odborné sluzby pro déti s poruchami
autistického spektra v rdmci celého Jihoceského kraje.

Jak byt
nablizku vzddalené

KB 113 146,-

1 Nadace Jistota 1.7.2020-31.1.2021

V rdmci projektu byla vytvofena metodika pro
poskytovani vzdalené podpory détem a dospélym
lidem s poruchou autistického spektra a jejich
pecujicimu okoli.



Letni tdbory pro déti
s autismem z JEK

HADACE

34.000,- m

DETSKY
MOZ3K

10 000,-
»v:;\
<

Jihocesky kraj 70 000,-

Projekt byl podpoien z rozpoctu Jihoceského
kraje. Dota¢ni program: Podpora sluzeb
nedefinovanych v zakoné 108/2006 Sb.,

o socialnich sluzbach.

cervenec-srpen 2021

Projekt zahrnoval tfi turnusy letnich tdbort
pofadanych jiz ¢trnactym rokem pro déti s autismem
z Jihoceského kraje. Diky projektu jsme umoznili

26 détem s autismem, aby si uZili letni tabory stejné
jako jejich vrstevnici.

Terapeuticky pobyt
pro rodiny déti s autismem

TESCO

Nadaéni fond 30000 K¢

Rijen 2021
Diky projektu byla poskytnuta intenzivni terapeuticka
péce ctyfem rodindm déti s autismem.

Docela maly festival
o autismu

Yolelo/pWl N 16 900 K¢

»v:%

‘;\
Jihocesky kraj 25000 Ké

Zaki 2021

Festival, jehoZ soucasti bylo divadlo, autorska tvorba,
debata i vystava, se snazil pfiblizit,laické vefejnosti”
bézny zZivot lidi s autismem, jejich odlisné vnimani

a prozivani situaci.

1
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VEREJNE ZDROJE

MPSV —Ministerstvo prace a socialnich véci

Jihocesky kraj

Mésto Tabor

Dal3i obce a mésta: Bernartice, BozZetice, Chynov, Jind-
fichtv Hradec, Kovarov, Milevsko, Nova Bystfice, Pisek,
Plana nad Luznici, Sezimovo Usti, Sobéslav, Trebon,
Veseli nad Luznici, Vodnany, Zliv

DARCI

RUDI, a. s.

VSP Data, a. s.

S.T.A.S military airsoft klub, z.s.
Rotary Club Prague International
NetTech s.r.o.

Angloceskd s.r. o.

RAUTA CB s.r.o.

Nase sluzby podporuji

Cisty sport z.s.
Aneta Gillova
Monika Hrochova
Magr. Jifi Kopfiva
Veronika Novakova
Pavel Valter

NADACE

Nadacni fond AVAST

Nadace rozvoje obc¢anské spole¢nosti
Nadace Komer¢ni banky a.s. - Jistota
Nadace Petry

a Petra Petrlikovych - Abacus electric, s. 1. 0.
Nadace Agrofert

Nada¢ni fond Tesco

Nadace Détsky mozek

Ze srdce viem podporovatelium dékujeme .... Tym APLA Jizni €Cechy

NPl S =
SV P S TESCO

""" Jihocesky kraj

Véasna pomoc ¥y reshosngels,
détem R e

NADACE
AGROFERT

[RaDi]

skirna>graficé studio > rekama

Anglo ) THE VELUX FOUNDATIONS
RAUTA Ea @ EZ@ VILLUM FONDEN

N-

. VELUX FONDEN

Supported by by
TR
Rotary i><:
CLUB PRAGUE “#+"
INTERNATIONAL

W NRCS

nadacni fond avast

KB o

~1 Nadace Jistota CSOB

PO
REGIONOM

. 11118
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Organy ustavu

Zakladatelky: Mgr. Lucie Strakova Jirkd, Mgr. Petra Maresova, DiS.
Spravni rada: Jana Prisova, Bc. Jifina Svobodova, Mgr. Kristina Vrkocova
Revizor: Jan Broz

Reditelka (statutarni zastupkyné): Ing. Ema BartoSova

Tym APLA JC
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Ing. Ema Bartosova - financni a persondlni feditelka

Ing. Eva Kocourkova — vedouci sekce, projektova manazerka, ekonomka
Hana Kocourkova - vSeobecnd, finan¢ni a mzdova ucetni

Ing. Petra Kosikova — PR, administrativni pracovnice

Katefina ValiSova — administrativni pracovnice

Mgr. Viktor Stastka — vedouci sekce, poradce rané péce, socialni pracovnik

Pavla Bestova — poradkyné rané péce, pracovnice v socialnich sluzbach

Mgr. Marcela Bo¢anova - poradkyné rané péce, socialni pracovnice

Bc. Eliska Kasparova — socialni pracovnice

Mgr. Monika Mandovcova - poradkyné rané péce, socialni pracovnice - specialni pedagozka
Mgr. Petra Maresov4, DiS. — poradkyné rané péce, socialni pracovnice - specialni pedagozka
Mgr. Hana Mafikova Modlitbova - socialni pracovnice - KBT terapeutka

Bc. Lenka Smejkalova — poradkyné rané péce, socialni pracovnice - specialni pedagozka
Magr. Lucie Strakova Jirk{l - socialni pracovnice - KBT terapeutka



<D

Osobni asistenti na odlehéovaci sluzbé pobytové:
Cechové Katefina, Chytil Adam, Kasparek Vojtéch, Mandovcova Viktorie, Bc. Mathova Lenka,
Prlichova Kristyna, Bc. ValisSova Katefina, Zemanova Kristina

Asistenti na letnich taborech:

Cechové Katefina, Gromovska Iva, Hajsak Radek, Hromadové Barbora, Chytil Adam,

Krejcova Lucie, Mandovcova Viktorie, Matéj¢kova Jana, Bc. Mathova Lenka, Norkova Kristyna,
Pruher Martin, Prlichova Kristyna, Routilova Hana, Suché Eva, Bc. Valiova Katefina,
Vitovcova Jana, Volfova Nikola

Nase specidlni
podékovani patri

Kristiné Vrkocové, nasi patronce, za dlouholetou spolupraci
Jifimu Koptivovi za spravu a Upravy webovych stranek

Lukasi Vasickovi za IT sluzby

Jaroslavu Cmuchovi za grafické navrhy propagacnich material(i

15



Komu jsme pomohli
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Financovani sluzeb 2021

2N

Rozvaha za rok 2021
AKTIVA celkem
PASIVA celkem

ztoho hospoddrsky vysledek - zisk

Vysledovka 2021
NAKLADY

Spotreba materidlu

Prodané zbozi

Opravy a udrZovdni

Cestovné

Ostatni sluzby

Osobni ndklady vietné odvodu
Ostatni ndklady

Odpisy

NAKLADY celkem

VYNOSY

Dotace a granty

Prispévky a dary

Trzby z prodeje sluzeb a vyrobku
Jiné ostatni vynosy

VYNOSY celkem

HV sledovaného roku

HV predchoziho roku

2821402,
2821402
199 334,-

579794,-
0,-

29892,-
133612,-
899 168, -
5638417,
34 283,-
47521,-

7 362 688,-

6067311,-
930076,-
534812,-

19822,-
7 552 021,-

199 334,-
104 747 ,-



Jsme tym profe
kteri se snazi vidét clovek
v kontextu celého jeho zivotn
na ktery je treba reagowv.

a diky némuz Ize mnohym vécem r
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Sidlo a fakturacni adresa:
Farského 887/17, 390 02 Tabor

Korespondencni adresa:
Kozeluzskda 140, 390 01 Tabor

Bankovni spojeni:
Fio banka: 2100180693/2010

pracovisté

Tabor

Farského 887/2, 390 02
e-mail: info@aplajc.cz

www.aplajc.cz

pracovisté

Ceské Budéjovice
Jirovcova 1339/43, 370 01
e-mail: info@aplajc.cz

APLA

JIZNi CECHY



